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L'encoche se définit comme une découpe en onglet pour permettre un acces
facilité a un chapitre ou a un théme de lI'ouvrage. Elle est réalisée au moment

du faconnage sur le bord d’une page.

Il s’agit d’'une opération délicate. La création des pages avec la préparation
du fichier sont des éléments déterminants pour avoir une bonne qualité de

réalisation.

Cette fiche technique vous permettra de finaliser votre fichier dans les regles

del'art!

Les encoches répertoire “droit” ou “en drapeau”
Les onglets saillants

Les “coups de pouce”

Les “cuvettes” ou “baignoires”

La coupe en escalier

Les encoches “mixées”

Encoches répertoire « droit ».



A. Les encoches répertoire

- Les encoches répertoire “droit”
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- Les encoches en “S” ou “en drapeau arrondi”
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B. Les onglets saillants ou “chapeau de gendarme”
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L'encoche “coup de pouce” est une découpe en forme de demi-lune sur un corps
d'ouvrage pour en repérer les différents chapitres. Plusieurs diamétres sont
possibles. Ces encoches peuvent étre sur plusieurs niveaux, en téte ou en pied
(appelé aussi en barbe).
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D'autres diamétres possibles en fabrication semi-automatique. Nous consulter.
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standard { 90° { 115°
Encoche cuvette Encoche baignoire

Autres dimensions sur demande Autres dimensions sur demande




E. La coupe en escalier

Ce type de coupe peut aussi se décliner en angle.
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60 mm maxi
Nombre illimité d'encoches

F. Les encoches mixées

[l est tout a fait possible de combiner différents types d'onglets.
Demandez a votre Conseiller Print de vous orienter si vous avez des doutes pour
la faisabilité de votre création.

Encoches double répertoire
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Lors de la conception sous InDesign :

- veillez a ce que la profondeur des encoches choisies reste fixe pour
I'ensemble du document ;

- créez un tracé en surimpression (que vous nommerez “TRACE" en lettres

capitales et sans accent) de 0,3 points d'épaisseur et composé de 50 %
magenta et 50 % jaune ;

- placez votre tracé au recto et au verso (effet miroir) de chaque page. Cela
vous permettra de bien appréhender votre mise en page ;

- générez un fichier pdf haute définition et vérifiez que la découpe est bien en
5ecouleur (TRACE) et en surimpression. Pour ce faire, ouvrir la fenétre APERCU

DE LA SORTIE dans Acrobat Pro, puis décochez la couleur TRACE (aucune
réserve blanche ne doit apparaitre) ;

Hommes / Men

Tracé de la découpe
en surimpression

Profi o simuaton | Made ao sorte : Costea FOUNAS (50... B

opac

Prof o simuiaton:  Modo de sorte - e FOGRASS (50
(] Simuler 'encre noire (| Simuler la teinte ac Japier

Gestiannaire dencres | [ Simuler la surimpre. an

Aichage: | Toutes W oeacis
Couverture totale de la zone. 84% Apergu : Séparations
Svertissements de coueur

Inspecteur de I'objet
Séparations

Taille dp Iéchantilon s | Echantilon ponctuel

Quari Cyan
Quadri Magenta

gE8s

Hommes / Men

Plaques en tons dircts .
Thace o
1
A
La couleur TRACE
apparait en 5¢ couleur -
certure otaiacala ona ] (250 ~) %
T Retinic 2 o0n wriére-plan des pages |l
o e
Pas de réserve blanche Décocher la couleur TRACE
sous le tracé de découpe pour vérifier I'absence

de réserve blanche

 pensez a mettre du fonds perdu sur les onglets en vertical et en horizontal ;

: certains imprimeurs peuvent vous conseiller de traiter cette partie en biseau. Chez

Cloitre, nous avons fait le constat que nous avions une meilleure qualité de réalisation avec le
fonds perdu préconisé ci-dessous.

* pour plus de sécurité, pensez aussi a la zone tranquille (sans texte) de 3mm

autour de vos textes imprimés sur I'onglet. Cela évite d’avoir de mauvaises
surprises a la coupe.



Récapitulatif de la réalisation de votre fichier
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Notre préconisation viter

Zone tranquille
(sans texte)
autour du texte : 3 mm
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Forme rectangle
Fond perdu : 3 mm

Tracé de découpe Fond perdu : Biseau —
nommé “TRACE” : 5mm

- ton direct 50M 50J

- surimpression =

- épaisseur 0,3 point

Zoom sur la préparation des fichiers pour encoche “coup de pouce”
ou “cuvette/baignoire”

Apposez sur le fichier InDesign le tracé des demi-cercles représentant le coup
de pouce (couleur TRACE en 5¢ couleur, surimpression) au recto et au verso de
chaque page.

Chaque premiére Positionner

page de chapitre __B la découpe

doit étre prévue = sur tous les versos
avec un fond perdu pour bien appréhender
de 2 mm. les marges et

zones de sécurité

Fond perdu : 2 mm Verso de la premier
sur chaque page p:gzoduecﬁa’l)pﬁre ; 'e
ouvrant sur la découpe - la découpe
de chaque découpe
a suivre est visible

Tracé de découpe
nommé “TRACE":

- ton direct 50M 50J
- surimpression

- épaisseur 0,3 point



La couverture doit-elle étre couvrante ou non ?

Les encoches sont, soit :

- non visibles : la couverture les recouvre car ils sont a I'intérieur
du document

- visibles car la couverture ne les recouvre pas.

Dans les 2 cas, nos préconisations pour la préparation du fichier
restent les mémes.

La visualisation immédiate des différentes chapitres peut étre
un atout dans l'usage de votre document. Cependant, vos
encoches seront plus fragiles et risquent de s'abimer davantage
si la couverture ne les recouvre pas. Dans le cas d'un document a
prise en mains multiples, il est préférable d'avoir une couverture
couvrante.
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Couverture couvrante Couverture non couvrante

Mon astuce création

Sila couleur de I'onglet est identique a la couleur du fond de page
ou d'une bande de haut de page, vous éviterez tout risque de filets
blancs a la coupe.




» Format du document

* Nombre de pages

* Type de papier + grammage

* Nombre d'exemplaires

» Type d’'encoches

* Nombre d'encoches et emplacement (en haut, en bas, sur le cé6té droit du
document)

» Encoches visibles ou non visibles (couverture couvrante ou pas)

GARANTIE QUALITE POUR VOS DECOUPES A ENCOCHES :

Les papiers que nous recevons aujourd’hui peuvent enregistrer quelques
décalages de format (de I'ordre du millimétre). Cette situation peut entrainer
des complications lorsque nous devons imprimer un dossier a encoches qui
nécessite un trés haut niveau de précision.

Si vous souhaitez garantir une découpe parfaite pour des documents haut
de gamme, nous vous encourageons a opter pour notre offre “rééquerrage
du papier”. Ce service, proposé par Cloitre, permet ainsi de redécouper
I'ensemble des papiers avant impression (tarifs sur demande lors de votre
devis).
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IMPRESSIONS & SOLUTIONS

&

Pour en savoir plus sur la
découpe, vous pouvez participer
al'unde nos ateliers sur le theme
“Finitions et Faconnages".

P

Notre programme semestriel est
disponible sur www.cloitre.fr
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